


1. Пояснительная записка  
плана внеурочной деятельности среднего общего образования  

областного государственного автономного общеобразовательного 
учреждения «Шуховский лицей» Белгородской области на 2023-2024  

учебный год, обеспечивающий реализацию основной образовательной 
программы среднего общего образования в соответствии 

 с требованиями ФГОС  
 
 

1.1. Общие положения 
План внеурочной деятельности ОГАОУ «Шуховский лицей» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной 
деятельности для обучающихся на уровне основного общего образования. При 
отборе содержания и видов деятельности школьников по каждому направлению 
внеурочной деятельности учтены интересы и потребности обучающихся, 
пожелания родителей, опыт реализации внеурочной деятельности в лицее.  

Нормативной основой формирования плана внеурочной деятельности на 
2023-2024 учебный год являются следующие документы и инструктивно-
методические материалы: 

Федеральный уровень 
- Конституция Российской Федерации (ст.43); 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования (утвержден 
приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. №1015, с изменениями от 17.07.2015г. 
№734);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ №286, №287 от  31 мая 2021 
года); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (утвержден приказом Минпросвещения РФ от  17 декабря 2010 года 
№1897, с изменениями от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577); 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
РФ от 17мая 2012 №413»; 
- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 
в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 (утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010г. №189, с изменениями от 29.06.2011г. № 85, от 25.12.2013г. №72, от 
24.11.2015г. № 81, 22.05.2019г. №8, 28.09.2020г. № 28); 
- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 



среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования и 
науки РФ от 09.06.2016 г. №699). 
- Концепция развития математического образования в Российской Федерации 
(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-
р);  
- Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 
(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 09 апреля 2016 года № 637-р);  
-концепция УМК по отечественной истории-Историко-культурный 
стандарт(утвержден на общем собрании Российского исторического общества 
19.05.2014г.) 
- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» 
(утверждена решением  Коллегии Министерства просвещения Российской 
Федерации 24 декабря 2018 года);  
- Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» (утверждена 
решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 
декабря 2018 года). 
- Концепция преподавания предметной области «Искусство» (утверждена 
решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 
декабря 2018 года). 
- Концепция преподавания предметной области «Технология» (утверждена 
решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 
декабря 2018 года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» 
(утверждена решением  Коллегии Министерства просвещения Российской 
Федерации 24 декабря 2018 года). 
- Концепция развития географического образования в Российской Федерации 
(утверждена решением  Коллегии на коллегии Министерства просвещения 
Российской Федерации 24 декабря 2018 года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (утверждена решением  Коллегии Министерства 
просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «Физика» (утверждена решением  
Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 03 декабря 2019 
года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «Химия» (утверждена решением  
Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 03 декабря 2019 
года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «Астрономия» (утверждена 
решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 03 
декабря 2019 года). 
-Концепция преподавания родных языков народов России (утверждена 
протоколом заседания  Коллегии Министерства просвещения Российской 
Федерации 01 октября 2019 года). 
- Концепция преподавания учебного предмета «История России» (утверждена 
решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 23 
октября 2020 года). 



-  Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 
Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 
протокол от 24.12.2018 N 16). 
 

Инструктивные и методические материалы 
- Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255; 
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 
образованию, протокол заседания от 08.04.2015г. №1/15). 

Региональный уровень 
- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 
Белгородской областной Думой от 31.10.2014 г. № 314,с изменениями от 
29.11.2016 г. № 123);  
- Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 
Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением 
Правительства Белгородской области от 28.10.2013 г. № 431-ПП). 

Инструктивные и методические материалы 
- Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» по организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС на уровнях 
начального общего и  основного общего  образования в 2023-2024 учебном году. 

Уровень общеобразовательного учреждения 
- Устав ОГАОУ «Шуховский лицей»; 
- Программа развития ОГАОУ «Шуховский лицей»; 
- Основная образовательная программа основного общего образования ОГАОУ 
«Шуховский лицей»; 
- Локальные акты, регламентирующие образовательную деятельность ОГАОУ 
«Шуховский лицей». 
 

1.2. Общая характеристика плана внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях создания 

единого образовательного пространства ОГАОУ «Шуховский лицей». 
Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

планируемых личностных и метапредметных результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования обучающимися, 
создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 
обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
ценностей, для многогранного развития и социализации каждого школьника в 
свободное от учёбы время. В качестве организационной модели определена 
модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-
познавательной деятельности, когда наибольшее внимание  уделяется 
внеурочной деятельности  по учебным предметам и формированию 
функциональной грамотности. Характеризующаяся занятиями обучающихся по 
углубленному изучению отдельных учебных предметов, по формированию 
функциональной грамотности, занятиями с педагогами, сопровождающими 



проектно-исследовательскую деятельность, профориентационными занятиями 
обучающихся 10-х классов. 

В реализации плана внеурочной деятельности принимают участие 
педагогические работники ОГАОУ «Шуховский лицей»: учителя-предметники, 
педагоги дополнительного образования, преподаватели ВУЗов. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-
воспитательного процесса ОГАОУ «Шуховский лицей» и организуется по 
следующим направлениям развития личности: 
− информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности;  
− занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 
− занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов; 
− занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей обучающихся; 
− занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся. 

 
1.3. Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

Целью реализации направления «информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном»» является развитие ценностного отношения обучающихся к своей 
Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 
и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 
личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе. 
Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 
ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 
отношением к собственным поступкам 

Направление «информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности» представлено: 
- Час общения «Разговоры о важном» в объёме 1 час в неделю в течение учебного 
года в 10-х классах; 
 

Целью реализации направления «занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся» является развитие способности обучающихся 
применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в 
различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 



Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 
школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой, 
направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

Направление «занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся» представлено курсом «Функциональная грамотность» в объеме 1 
часа в неделю  в течение года в 10А, 10Б, 10ИТ классах, умение оценивать, 
интерпретировать, делать выводы и строить прогнозы относительно различных 
ситуаций, проблем и явлений; глобальные компетенции-компонент 
функциональной грамотности, одна из ключевых компетенций, составляющих 
основу ориентации и успешного существования в современном социуме и 
нацелена на формирование мягких навыков,  подразумевают развитие 
аналитического и критического мышления, эмпатии и способности сотрудничать.  

Цель реализации направления «занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся» 
интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 
особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 
интересов. 
Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к 
знаниям как залогу их собственного будущего и к культуре в целом как к 
духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность 
народов России. 

Направление «занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей обучающихся» представлено курсом «Русское 
правописание: орфография и пунктуация» в объёме 1 часа в неделю в 10В  классе, 
цель которого повысить грамотность учащихся, развивать культуру устной и 
письменной речи, творческий и интеллектуальный потенциал школьников.  

Целью реализации направления «занятия направленные на удовлетворение 
интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов» 
является удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, 
формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование 
ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие 
им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 
воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление 
школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, 
развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков 
самообслуживающего труда. 



Целью реализации направления «занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся» являются 
профориентационные мероприятия: диагностические тесты, проектная 
деятельность, профориентационные программы, просмотр онлайн-уроков, 
коммуникативные и деловые игры, беседы с педагогами и психологами, мастер-
классы и другие виды активности. 

Основные задачи: сформировать позитивное отношение к труду, уважение к 
людям труда; понимание, что умение честно и ответственно трудиться – 
важнейшая ценность для человека; развитие познавательного интереса у 
подростков в построении своей будущей карьерной траектории. 

Направление «занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся» представлено курсом «Россия-мои 
горизонты» Минпросвещения разработало единую модель, в рамках которой 
каждый четверг школьникам 6-11 классов будут рассказывать о востребованных 
профессиях на рынке труда. 

 

2. План внеурочной деятельности  
на уровне среднего общего образования ОГАОУ «Шуховский лицей»  

на 2023-2024 учебный год (годовой) 
 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
реализа
ции 

10А  10Б   10В  10ИТ  Всего 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов 

Секция  

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей обучающихся 

Факультат
ив   34  34 

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности обучающихся 

Факультат
ив 34 34  34 102 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

Факультат
ив 34 34 34 34 136 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности  

Факультат
ив 34 34/68 34/68 34 136/238 

Итого 102 102/136 102/136 102 408/476 

3. План внеурочной деятельности  
на уровне среднего общего образования ОГАОУ «Шуховский лицей»  



на 2023-2024 учебный год (недельный) 
 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
реализа
ции 

10А  10Б   10В  10ИТ  Всего 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов 

Секция  

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей обучающихся 

Факультат
ив   1  1 

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности обучающихся 

Факультат
ив 1 1  1 3 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

Факультат
ив 1 1 1 1 4 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности  

Факультат
ив 1 1/2 1/2 1 4 

Итого 3 3/4 3/4 3 12/14 

 
4. План внеурочной деятельности (сетка часов) на уровне среднего общего 

образования, 
обеспечивающего реализацию основной образовательной программы 
среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

 
Направление внеурочной 
деятельности 

Название курса 10А 10Б 10В 10ИТ 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и талантов 

     

Итого:     
Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация 

  1  

Итого:1     
Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1  1 

Итого:3     
Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

Россия-мои 
горизонты 

1 1 1 1 

Итого:4     
Информационно- просветительские Разговоры о 1 1 1 1 

 



занятия патриотической, нравственной 
и экологической направленности 

важном 
Нравственные основы 
семьи и брака 

 0/1 0/1  

Итого:4ч-1 полугодие 
           6ч-2 полугодие 

 

    

Всего часов:14/16     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.Программно-методическое обеспечение плана  внеурочной деятельности 
на 2023 – 2024 учебный год   

Направление внеурочной 
деятельности    

Форма 
организа
ции 

Название 
объединения 

Класс    Кол-во 
часов 

Название  программы, 
на основе которой 
разработана рабочая 
программа курса ВД  

Автор 
программы 

Название  учебного 
пособия  (полностью) 

Год 
изда- 
ния 

Издательство 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической 
направленности  

Беседы «Разговоры о 
важном» 

10 1 Цикл внеурочных 
занятий 

Темы и содержание внеурочных занятий 
разрабатываются на федеральном 
уровне 

2022  

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей обучающихся 

Факульт
атив  

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация 

10 
 

1 «Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация» 

С.И. Львова С.И. Львова  

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация 

2009 Мнемозина 

 

 

 

 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

Факульта
тив 

Функциональна
я грамотность 

10 1 Развитие 
функциональной 

грамотности и 
креативного 
мышления и 

обучающихся 

Л.Ю.Панарина  
И.Н.Минаев 
«Развитие 
креативного 
мышления 
обучающихся» 
 

Л.Ю.Панарина 
И.В.Сорокина 
О.А.Смагина 
Е.А.Зайцева 

2021 Самара:СИПК
РО 



Направление внеурочной 
деятельности    

Форма 
организа
ции 

Название 
объединения 

Класс    Кол-во 
часов 

Название  программы, 
на основе которой 
разработана рабочая 
программа курса ВД  

Автор 
программы 

Название  учебного 
пособия  (полностью) 

Год 
изда- 
ния 

Издательство 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

Факульта
тив 

«Россия-мои 
горизонты» 

10 1 Цикл внеурочных 
занятий 

Темы и содержание внеурочных занятий 
разрабатываются на федеральном 
уровне 

2023  

Факульта
тив 

Нравственные 
основы семьи и 
брака 

10 1 «Нравственные 
основы семьи и брака» 

Урбанович Л.Н. Урбанович Л.Н. 
«Нравственные 
основы семьи и 
брака» 

2007 Смоленск 
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